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•¿ORGÁNICO O AGROECOLÓGICO? 

La producción orgánica se basa en el uso de insumos orgánicos certificados y puede incluir monocul-
tivos, mientras que la agroecología promueve un enfoque más integral con policultivos y fomenta el 
control biológico, la autoproducción de semillas y el uso de insumos realizados en la chacra (biopre-
parados). Por otro lado, la agroecología prioriza la economía social y solidaria sin necesidad de certi-
ficación externa, o con certificación participativa (FIGURA 1). En contraste, la producción orgánica en 
nuestro país se orienta principalmente hacia la exportación y depende de certificaciones cuyos costos 
son asumidos por los agricultores. Por último, en el ámbito social, la agroecología fomenta el coopera-
tivismo y las asociaciones, frente a la producción orgánica con una mirada más hacia lo empresarial e 
individual.

•SI COMPRO, APOYO

Informar al consumidor es una tarea imprescin-
dible en la agroecología. Es tan grande la desco-
nexión que existe entre el ser humano y la natu-
raleza, que muchas veces no se tiene en cuenta 
que los alimentos que consumimos están sujetos 
no solo a las estaciones del año, sino a múltiples 
procesos productivos. Priorizar el consumo de ali-
mentos locales y de estación es un compromiso 
que requiere un cambio de hábitos a la vez que 
nos brinda múltiples beneficios. Al cosecharse en 
su punto óptimo de maduración, se desarrollan 
en la planta con más sabor, perfume y nutrien-
tes. Asimismo, requieren menos transporte que 
aquellos que provienen de otras regiones y, por 
lo tanto, emiten menos emisiones de carbono a la 
atmósfera, además de resultar más económicas. 
Por último, pero no menos importante, aportan a 
la economía local.

•ALGUNOS ASPECTOS 
DESDE LO POLÍTICO

La transición hacia la agroecología no es un 
camino sencillo, pues requiere cambios en todo 
el sistema productivo, en las formas de comercia-
lización, en decidir qué producir, y en la manera 
de entender el sistema suelo-planta con toda su 
complejidad. Afrontar este camino de cambios 

profundos resulta arriesgado para los agriculto-
res porque puede fallar, puede perderse la co-
secha por la misma prueba y error que requiere 
el proceso. El rol que cumplen las universidades 
y la investigación en el escalamiento agroeco-
lógico es fundamental. En el Centro de Estudios 
Ambientales desde la NordPatagonia (CEANPa), 
perteneciente a la Universidad Nacional de Río 
Negro, trabajamos, entre otras cosas, en el desa-
rrollo de herramientas de manejo y en la evalua-
ción para la producción ganadera agroecológica 
bajo monte. Además, en horticultura, evaluamos 
el efecto de los biopreparados en el suelo y los 
cultivos aportando al conocimiento del efecto de 
estos insumos. 

No podemos dejar de mencionar el acceso a la 
tierra como un tema que atraviesa transversal-
mente todo el proceso de producción de alimen-
tos. El sistema de renta con contratos informales, 
o que vencen al año o a los dos años es incom-
patible con el sistema productivo agroecológico 
que busca mejorar la vida de los suelos y aumen-
tar la biodiversidad a largo plazo.

La agroecología es ciencia, comunidad y movi-
miento: y vos ¿qué esperas para entramarte en 
la red agroecológica de tu localidad?M

FIGURA 1.
Asamblea anual del Colectivo Agroecológico del río Negro. Con la participación de todos los actores sociales que rodean al 
alimento (agricultores, consumidores, elaboradores, instituciones de extensión e investigación), estas reuniones son importantes 
para unificar criterios para pensar y hacer agroecología en el marco de la certificación participativa. 
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