
  

Motivaciones, sueños y nuestro viaje
para conocer el continente blanco

A mil kilómetros de Ushuaia, la península Antártica es un viaje de ensueño para muchas personas. 
Con el turismo antártico, más de 60 mil personas cumplen este sueño cada año. La mayoría de 
ellos viaja al desolado continente en barco. Ushuaia es uno de los puertos más australes del 

mundo y por eso, carga con mucho tráfico de cruceros. La península antártica, la región del continente 
que se extiende hacia Sudamérica, recibe visitas turísticas de forma creciente cada año. Según un estudio 
de 2019 realizado por la Dra. Marisol Vereda, docente investigadora de la Universidad Nacional de Tierra 
del Fuego, Antártida e Islas del Atlántico Sur, el turismo antártico ha crecido significativamente en la última 
década. Entre 2010-2020, hubo aproximadamente 375 mil visitantes, y 2100 viajes a Antártida. El turismo 
antártico comenzó en la década de 1950. La mayoría de los viajes turísticos se han realizado desde el año 
2000 en adelante, representando el 89% de todas las visitas turísticas al continente. 
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Plata, un estrecho con vistas hermosas  
(FIGURA 1). Llegamos a la península Antártica 
para explorar la Base Brown, un centro de inves-
tigación polar argentino. La Base está ubicada en 
la Bahía Paraíso, un nombre apropiado para este 
maravilloso mundo invernal. Estaba nevando 
fuertísimo cuando dimos nuestros primeros pa-
sos en el continente. Juntos con los otros turistas, 
hicimos un breve camino cerca de la base  
(FIGURA 2) desde donde avistamos un pingüi-
no aislado en el medio del hielo (FIGURA 3). 
Terminamos los 10 días increíbles en las Islas sin 
Nombre, un grupo de tierras que parecían coni-
tos grandes de dulce de leche, con nieve encima. 
Acá, tuvimos la suerte de ver una ballena joroba-
da a sólo 5 metros en una puesta de sol especta-
cular llena de color (FIGURA 4). 

Según una investigación de Daniela Cajiao, que 
fue fundadora de la IAATO, hay cuatro razones 
principales que motivan a las personas a viajar a 
Antártida: experiencia y aprendizaje, vinculación 
social, aventura y “viaje de una vida”. Durante 
nuestro viaje, interactuamos con los otros turis-
tas sobre sus motivaciones y deseos en relación 
a este viaje. En nuestro barco, había turistas de 
Argentina, Uruguay, Irlanda, España, Canadá y los 
Estados Unidos, entre otros. Como se expresa en 
la investigación de Cajiao, algunos mencionaron 
que les gustaba visitar lugares exóticos y extra-
ños, o que Antártida fue un sueño por muchos 
años. Sin embargo, otro tema central para los 
pasajeros de nuestro barco fue la oportunidad de 
llegar al “séptimo continente''. Cuando llegamos 
a la península vimos una docena de personas 
sacándose fotos en frente de una bandera que 
decía “mi séptimo continente” arriba de una 
marca de verificación y un mapa de Antártida. 
Para nosotros, los estudiantes del intercambio, 
este objetivo nunca cruzó nuestra mente, y 
bromeamos que algunos de nosotros hemos 
visto Antártida antes que Europa. Finalmente, 
había otros turistas que estaban en medio de 
viajes largos alrededor del mundo por seis meses 
o un año. Decidieron añadir Antártida a su viaje 
porque estaban más cerca que nunca. En cual-
quier caso, todos disfrutaron el viaje a su manera 
y encontraron cosas especiales para agradecer 
en esta tierra extranjera. Regresamos con gran-
des sonrisas, cuentos especiales y recuerdos que 
nunca olvidaremos.M

Después del declive turístico generado por el 
COVID-19, el turismo antártico ha repuntado y 
en la temporada 2022-2023 la IAATO (Asociación 
Internacional de Operadores Turísticos Antárti-
cos) reportó que 71.258 turistas desembarcaron 
en el continente blanco y que 32.730 lo visitaron 
en crucero. Gran parte de estos barcos salen del 
puerto de Ushuaia.  

Este semestre, los dos autores formamos parte de 
un grupo de 14 estudiantes de Estados Unidos 
en un intercambio universitario en Ushuaia con 
un enfoque en ciencias ambientales y cambio 
climático en Patagonia y Antártida (PORTADA). 
Pasamos ocho semanas en clases, estudiando 
biología, ecología y geología de la región y las in-
teracciones entre los humanos y la naturaleza. En 
el marco del programa de intercambio tuvimos 
la suerte de realizar una pasantía en la editorial 
La Lupa y entre otras tareas aprovechamos para 
relatar la experiencia única que tuvimos al viajar 
al continente blanco. 

La navegación a la Antártida es agitada. Para 
llegar desde Ushuaia es necesario cruzar el 
Pasaje de Drake, conocido por sus grandes olas y 
tormentas impresionantes, debido a la Corrien-
te Circumpolar que rodea el continente. En un 
día típico, las olas pueden alcanzar entre 3 y 12 
metros de altura y la velocidad del viento puede 
tener entre 15-24 nudos (28-45 km/h). Por lo cual, 
el cruce en barco puede ser bastante peligro-
so. Nosotros mismos experimentamos un viaje 
con algunos inconvenientes: el barco tuvo que 
regresar antes de llegar a la Antártida porque una 
pasajera sufrió un grave accidente al caerse por 
un movimiento inesperado de la embarcación. 
Por suerte tuvimos una segunda oportunidad y 
volvimos a embarcarnos dos semanas después. 
El viaje hasta el continente blanco es extremo y 
como tal merece respeto y precaución. 

Después de cruzar exitosamente el Pasaje de 
Drake, hicimos el primer desembarco en las Islas 
Shetland del Sur, donde vimos a los pingüinos 
Papúa y Adelia en el famoso “penguin highway”. 
También observamos focas de Weddell nadan-
do en aguas congeladas y glaciares gigantes en 
los valles de montañas que alcanzan los 2000 
metros. Continuamos nuestro viaje hacia el conti-
nente propiamente dicho, navegando alrededor 
de icebergs de 10 metros de altura en el Canal de 
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FIGURA 1. 
Iceberg de 10 metros de altura.

FIGURA 3. 
Pingüino en el medio del hielo.

FIGURA 4. 
Ballena jorobada. 

FIGURA 2. 
Turistas caminando hacia la Base Brown.
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